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Direção Rede 

 

O presente Check List Mensal de Segurança deve ser efetuado pelo Responsável do posto de abastecimento ou por Colaborador por este nomeado, desde que previamente tenha 

recebido formação adequada à execução desta tarefa. 

Devem ser apontados os pontos “Não Auditável”, “OK” ou “Não Conforme” e nos casos necessários registadas as ações corretivas tomadas.  

*A Verificação apenas constata a realização do referido Check List. 

 

EQUIPAMENTO VERIFICAÇÃO NA OK NC AÇÃO CORRETIVA 

Loja e Zona de Pagamento 

Arrumação e Limpeza 
Verificação da correta arrumação, limpeza e corredores desobstruídos. 

Pavimentos Limpos. 
    

Extintores 
Verificação dos extintores e respetiva sinalização (estado geral, validade, 
sinalização, pressão e altura máxima 1,20 mt.). 

    

Primeiros Socorros Existência de caixa de 1ºs Socorros (conteúdos válidos, listagem e sinalização).     

Lista de Contactos de 

Emergência 
Está disponível listagem com Números de Emergência.     

Emergência Existe Planta de Emergência afixada.     

Botoneiras de Emergência 
/ Paragem de Emergência 

Todos os Colaboradores têm conhecimento de todas as Botoneiras de 
Emergência, suas funções e modo de ativação. 

    

Instalações Elétricas 
Todas as ligações deverão estar executadas com os dispositivos apropriados, 

cabos sem emendas, terminais em bom estado e livres de sobrecargas. 
    

Iluminação de Emergência 
Os blocos autónomos estão em perfeito funcionamento (no caso de falta de 
energia os blocos autónomos entram em funcionamento). 

    

Sinalização de Emergência Comprovar que todas as saídas de emergências estão identificadas.     

Armazém e Edifício de Apoio   

Arrumação e Limpeza 

Verificação da correta arrumação do armazém (risco de queda de objetos, limpeza, 

objetos de menor peso sobre objetos de maior peso). Prateleiras fixas às paredes. 
Caminhos e acessos a produtos desobstruídos. 

    

Instalações sanitárias Verificação do estado e cumprimento do plano de limpeza e higienização.     

Extintores 
Verificação dos extintores e respetiva sinalização (estado geral, validade, 
sinalização, pressão e altura máxima 1,20 mt.). 

    

Quadros Elétricos 

Verificar: Pictograma de identificação de risco elétrico; existência de esquema 

unifilar e Listagem de Disjuntores; disjuntores etiquetados, elementos bem fixos, 
presença de tapete.  

    

Quadros Elétricos 
Verificar a tamponagem de passagem de cabos e a ausência de odores a 

Combustíveis. 
    

Ligações Elétricas 
Todas as ligações deverão estar executadas com os dispositivos apropriados, 
cabos sem emendas, terminais em bom estado e livres de sobrecargas. 

    

Alarmes - Deteção de 

intrusão / incêndio  

Verificação do correto funcionamento (ligação prévia à central, comprovação de 

funcionamento de detetores de movimento, comprovação de contacto telefónico),   
    

Detetores de Fugas de 
Tubagens e Tanques de 

Combustíveis. 

Testar e verificar os alarmes instalados (comprovar o correto funcionamento).     

Seguimento de ações decorrentes de avarias.     

CCTV 
Verificação do correto funcionamento do sistema de CCTV (gravação 30 dias e 
acesso reservado com password). 

    

Controlo de Pragas Todos os dispositivos colocados e identificados nos locais definidos na Planta.      

Ilhas e plataforma de Abastecimento 

Bombas 

Verificar eventuais fugas no interior da caixa das bombas e ou existência de 

odores a Combustíveis. 
    

Verificação do estado das mangueiras e pistolas de abastecimento.     

Comunicação com a Pista 

/ Sistema Áudio 
Verificação do correto funcionamento do sistema de áudio de comunicação.     

Grelhas Grelhas e Sumidouros limpos.     

Extintores 
Verificação dos extintores e respetiva sinalização (estado geral, validade, 

sinalização, pressão e altura máxima 1,20 mt.). 
    

Baldes SI Em bom estado, com areia e sem lixo.     

Iluminação Estado de Conformidade dos focos de Iluminação.     

Limpeza da Pista Verificação do estado de Limpeza da pista sem derrames.     

Posto:  Nº Concessão:  Mês:  Data:  

Elaborado por :  Rúbrica:  * Verificado por :  Rúbrica:  
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EQUIPAMENTO VERIFICAÇÃO NA OK NC AÇÃO CORRETIVA 

Sinalização de Segurança 

Vertical / Horizontal  

Existência e estado da sinalização a garantir nas bombas, bocas de descarga, 

tanques, respiros, separadores de hidrocarbonetos, pavimento (ex: proibido 
fumar, foguear, uso de telemóvel, zona Atex). 

    

Painéis de Informação 
Existência e estado dos painéis de informação – perigo de queda, informação 

relevante, (ex: parques infantis). 
    

Pavimento Ausência de buracos no pavimento da pista.     

Zona de Descarga 

Cisterna-Combustíveis e 
GPL 

Bocas de enchimento limpas, fechadas, identificadas e sem derrames. Tomada de 
Terra existe e é utilizada. 

    

Tanques 
Verificação do estado das tampas das caixas dos tanques. Confirmar ausência de 

água e ou produto na caixa de visita (vara de medição colocada e carrapeta 
apertada). 

    

GPL 
Verificação do estado do equipamento, extintores, cadeados da instalação e 
comprovação do funcionamento do sistema de arrefecimento. 

    

Área do Posto e Controlo de Stock 

Extintores 
Verificação dos extintores e respetiva sinalização (estado geral, validade, 

sinalização, pressão e altura máxima 1,20 mt.). 
    

Imagem Elementos em condições e sem riscos de queda.     

Limpeza Limpeza Geral do Posto.     

Acessos Caminhos de circulação desimpedidos.     

Sinalização de Segurança 

Vertical / Horizontal 

Existência e estado da sinalização a garantir nas garrafas de gás, equipamento sob 
pressão, pavimento (ex: proibido fumar, foguear, uso de telemóvel, zona Atex). 

    

Controlo de Stocks 
Verificada a conformidade da informação do livro de tanques comparando com  

sondagens manuais (stock livro tanques vs stock sondagem Manual). 
    

Controlo de Stocks 
Verificação e Controlo Diário do Livro de Tanques (observação e análise diária 

das quebras identificadas no Livro de Tanques) 
    

Grelhas  Grelhas e Sumidouros limpos.     

Garrafas de Gás 
Verificação de segurança da grelha; Risco de fontes de ignição; estado geral das 

garrafas; sinalética (máximo 20 garrafas, distância de segurança, sinalética). 
    

Separador de 
Hidrocarbonetos 

Verificação do correto funcionamento do alarme e ausência de congestionamento 
nas caixas de retenção da lavagem e jet wash. 

    

ETAR Verificação do correto funcionamento.     

ETA Verificação do correto funcionamento (nível de cloro OK).     

Gerador  Verificação do correto funcionamento (verificar 1 x em cada 4 semanas)     

Iluminação Verificação da Iluminação geral da área do Posto     

Equipamentos de 

Proteção Individual / 
Equipamentos de 

Proteção Coletiva 

Existência dos EPI`s e EPC`s definidos, utilização e estado de conservação.     

Controlo de Pragas Todos os dispositivos colocados e identificados nos locais definidos na Planta.      

Estação de Serviço 

Arrumação 

Verificação da correta arrumação da Estação de Serviço (risco de queda de 

objetos, limpeza, objetos de menor peso sobre objetos de maior peso, caminhos e 
acessos a equipamentos desobstruídos). 

    

Extintores 
Verificação dos extintores e respetiva sinalização (estado geral, validade, 

sinalização, pressão e altura máxima 1,20 mt.). 
    

Ligações elétricas 
Todas as ligações deverão estar executadas com os dispositivos apropriados, 
cabos sem emendas, terminais em bom estado e livres de sobrecargas. 

    

Equipamentos Todos os equipamentos têm marca CE e manutenção em dia.     

Quadros Elétricos  
Disjuntores etiquetados, elementos bem fixos, presença de tapete, ligação à terra 
e com pictograma de identificação. Ausência de Odores a Combustíveis. 

    

Lavagem, Jet Wash e Aspiração                                                                                                                                             

Arrumação e Limpeza 
Verificação da correta arrumação (zona de arrumação em casotos e edifícios 

técnicos, caminhos e acessos a equipamentos desobstruídos). 
    

Fugas e Derrames 
Verificação visual de ausência de fugas, derrames e odores a Combustíveis em Jet 

Wash (edifícios técnicos). 
    

Instalações Elétricas Todas as ligações deverão estar executadas com os dispositivos apropriados,     
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EQUIPAMENTO VERIFICAÇÃO NA OK NC AÇÃO CORRETIVA 

cabos sem emendas, terminais em bom estado e livres de sobrecargas. 

Paragem de Emergência 
Existem Botões de paragem de emergência na Máquina de Lavar, Aspiradores e Jet 

Wash (existem em todos os equipamentos e estão identificados). 
    

Equipamentos 
Verificação visual do estado dos equipamentos (mangueiras e pistolas de Jet Wash 

em bom estado). 
    

Compressor 
Existem Botões de paragem de emergência na Máquina de Lavar, Aspiradores e Jet 

Wash (existem e funcionam em todos os equipamentos e estão identificados). 
    

Sinalização de Segurança 
Existência e estado da sinalização a garantir na lavagem e jet wash (ex: Lavagem –
Perigo - “Piso Escorregadio”). 

    

 


